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Segala puji hanyalah milik Allah SWT yang telah memberikan segala nikmat,

rahmat serta karunia-Nya, sehingga masih diberikan kesempatan untuk terus
senandungkan asma-Nya. Sholawat serta salam tak lupa tercurah kepada Rasulullah
SAW, keluarga dan para sahabatnya. Skripsi ini dilakukan penulis sebagai salah satu
syarat untuk mendapatkan gelar sarjana gizi. Skripsi ini berjudul “Pengaruh Pemberian
Edukasi Gizi Menggunakan Media Hydration Card terhadap Pengetahuan dan Sikap
Tentang Hidrasi pada Anak Sekolah di SDN 18 Toboali”. Selama mengerjakan dan
menyelesaikan skripsi ini, penulis banyak mendapat bantuan dari berbagai pihak. Oleh
karena itu, dengan segala kerendahan hati, penulis menyampaikan rasa terima kasih
yang sebesar-besarnya kepada:

L.

Ibu Dr. Aprilita Rina Yanti Eff., M.Biomed Apt, selaku Dekan Fakultas Ilmu- IImu
Kesehatan Universitas Esa Unggul.
Bapak Dudung Angkasa, S.Gz., M.Gizi., RD, selaku Ketua Program Studi Gizi
Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan Universitas Esa Unggul.
Ibu Rachmanida Nuzrina, S.Gz., M.Gizi, RD selaku Pembimbing I dan Bapak Idrus
Jus’at, Ph.D, selaku Pembimbing II yang telah meluangkan waktu, tenaga, serta
membimbing saya dalam menyelesaikan skripsi ini.
Ibu Vitria Melani, S.Si, M.Si, selaku Penguji I dan Ibu DR. Erry Yudhya Mulyani,
S.Gz., M.Sc, selaku Penguji II yang telah meluangkan waktu, tenaga, serta
membimbing saya dalam menyelesaikan skripsi ini.
Seluruh Dosen Program Studi Gizi Fakultas [Imu-Ilmu Kesehatan Universitas Esa
Unggul yang telah memberikan ilmu pengetahuan kepada penulis.
Keluarga yang amat sangat saya cintai atas doa dan senantiasa memberikan
dukungan secara moril maupun materil.
Sahabat yang sampai saat ini masih setia dan selalu memberi dukungan kepada saya.
Teman-teman Program Studi Ilmu Gizi 2015 Universitas Esa Unggul atas segala
masukan dan motivasinya.

Akhir kata, semoga Allah SWT membalas segala kebaikan bagi seluruh pihak
yang telah berkontribusi dalam penyusunan Skripsi ini.
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